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失敗者回憶錄
彼前5:1-14

贏在起跑線?

箴言 24:16義人雖七次跌倒，仍
必興起
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1.託付 - 務要牧養和照管神的群
(1~4節)

2.勸勉 - 謙卑，交託，儆醒
(5~9節)

3.祝頌、結語和問安
(10~14節)

彼前5:1  我這做⾧老、做基督
受苦的見證、同享(partaker)後
來所要顯現之榮耀的，勸你們
中間與我同做⾧老的人
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你餵養我的羊 約21:17

彼前5:2-3 
務要牧養(供應草料或食物)在你
們中間神的群羊，按著神旨意
照管(照顧)他們；

彼前5:2-3 
不是勉強，貪財，轄制(作主人)所
託付你們的；
甘心，樂意， 榜樣。
馬可福音 10:41-45 
統治/管轄。
為大/為首的，僕役/奴僕
受人服事，服事人，
捨命，許多人的贖價。
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彼前5:4到了牧⾧顯現的時候，你
們必得那永不衰殘的榮耀冠冕。
馬可福音 10:35 榮耀裡，㇐個坐在右邊，㇐個
坐在左邊。」
馬可福音 10:34 第三次耶穌預言受難(凌辱，殺
害)，三天以後，他要復活
馬可福音 10:38,39 耶穌說：「你們不知道你們
求的是甚麼。… 耶穌說：「我喝的(苦)杯，你們
固然要喝；我受的洗，你們也要受。
約翰福音21:19指著彼得要怎樣死榮耀神

彼前5:5 你們眾人也都要以謙卑束
腰，彼此順服；因為神阻擋驕傲的
人，賜恩給謙卑的人。

彼前二1 惡毒(或作陰毒)、詭詐，
假善、嫉妒，毀謗
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路22:31主又說：「西門！西門！撒但想要得著你們，
好篩你們像篩麥子㇐樣
馬太福音26:33 彼得說：「眾人雖然為你的緣故跌
倒，我卻永不跌倒。」
約翰福音13:36 彼得說：「我願意為你捨命！」
馬可福音14:31彼得卻極力地說：「我就是必須和你
同死，也總不能不認你。」眾門徒都是這樣說。

驕傲(自滿)

束腰 因為神阻擋驕傲的人，賜恩給
謙卑的人。(彼前5:5)

約翰福音 13:3-5 
耶穌
離席
脫了衣服，
拿㇐條手巾束腰。
隨後把水倒在盆裡，
就洗門徒的腳，
自己所束的手巾擦乾。
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彼前 5:6-5:10
所以，

你們要自卑(謙卑)，服在神大能的手下，
(因為)到了時候，他必叫你們升高。

你們要將㇐切的憂慮卸給(交託)神，
因為他顧念你們。

務要謹守，警醒。
因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，
遍地遊行，尋找可吞吃的人。

你們要用堅固的信心抵擋他，
因為知道你們在世上的眾弟兄也是經歷這
樣的苦難。

彼前5:6 所以，你們要自卑，
服在神大能的手下，到了
時候他必叫你們升高。

腓立比書 2:5-9
基督耶穌 虛己，奴僕的形象，
卑微，順服死在十字架上。神將
他升為至高
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彼前 5:7你們要將㇐切的憂慮卸
給神，因為他顧念你們。

彼前 5:9你們在世上的眾弟兄也是經歷
這樣的苦難。
彼前 1:6 在百般的試煉中暫時憂愁
約翰福音21:18,19 但年老的時候、你要
伸出手來、別人要把你束上、帶你到不
願意去的地方。…說了這話、就(耶穌)
對他(彼得)說:你跟從我罷。

彼前5:8-9 務要謹守，儆醒。因為你
們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍
地遊行，尋找可吞吃的人。你們要用
堅固的信心抵擋他

太16:22, 23「撒但(控告者) ，退我後邊
去吧！你是絆我腳的；因為你不體貼神
的意思，只體貼人的意思。」
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拉著 絆腳 體貼人的意思

馬可福音
14:34耶穌對門徒說:你們在這裏等候，警醒。
14:37耶穌回來，見他們睡著了，就對彼得說：西
門，你睡覺嗎？不能警醒片時嗎？
14:38總要警醒禱告，免得入了迷惑temptation。」

客西馬尼
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彼得三次不認主
可14:71 彼得就發
咒起誓地說：「我
不認得你們說的這
個人。」立時雞叫
了第二遍。

彼前5:10 那賜諸般恩典的神 曾在基督
裡召你們，得享他永遠的榮耀，等你
們暫受苦難之後，必要親自成全你們，
堅固你們，賜力量給你們。
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約21:17 -19第三次對他說：「約
翰的兒子西門﹐你愛我嗎？」彼得
因為耶穌第三次對他說「你愛我
嗎」，就憂愁，對耶穌說：「主啊，
你是無所不知的；你知道我愛你。」
耶穌說：「你餵養我的羊。」…

「你跟從我吧！ 」

成全

修復

調整

彼前5:11,12
勸勉你們，又證明這恩是神的真恩。
你們務要在這恩上站立得住。在巴
比倫與你們同蒙揀選的教會問你們
安。

啟2:10
「至死忠心，我就賜比你生命嘅冠
冕。」
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彼前 5:12-14
我兒子馬可也問你們安。

路22:32 你回頭以後，要
堅固你的弟兄。

㇐、託付- 務要牧養和照管神的群羊
(1~4節)甘心，樂意，作群羊的榜樣

二、勸勉 (5~9節)
1. 謙卑 (5節)
2. 交託 (6~7節)
3. 謹守、儆醒(8~9節)

三、祝頌、結語和問安(10~14節)
1. 成全 (修復) (10~11節)
2. 站立得住(12節)
3. 安慰(馬可)(13~14節)
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思想問題

你是否驕傲、自滿？你站立得住？
你是否有軟弱失敗的經歷？ 主耶穌

怎樣扶持你？
你心中有掛念需要扶持的人？你怎

樣付諸行動？
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