
11/05/2023

耶穌說:「我就是……」
經文：約翰福音14章1-14節

引言

㇐、約翰福音中有「七」句：
耶穌說：「我(就)是……。」

6:35 耶穌說：我就是生命的糧。
8:12 耶穌又對眾人說：我是世界的光。
10:9 我就是門。

10:11 我是好牧人。
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引言

㇐、約翰福音中有「七」句：
耶穌說：「我(就)是……。」

11:25 耶穌對她說：復活在我，生命也在我。
Jesus said to her, I am the resurrection and the life. 

14:16 耶穌說：我就是道路、真理、生命。
15:1 我是真葡萄樹。

二、我是自有永有的
(出3:14)
I am that (who) I am
(Exodus 3:14)

引言
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經文結構

㇐、首尾呼應：
14:1 你們心裏不要憂愁; 你們信神,也當信我。

14:11 你們當信我 , 我在父裏面, 父在我裏面；
即或不信, 也當因我所做的事信我。

二、扇形結構：
(14:1-4) 耶穌說……。

(14:5) 多馬問……？
(14:6-7) 耶穌說……。

(14:8) 腓利問……？
(14:9-11)耶穌說……。

經文結構
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經文解釋

A. 約14:1-4
你們心裏不要憂愁; 你們信神, 也當
信我。在我父的家裏有許多住處; 
若是沒有, 我就早已告訴你們了。
我去原是為你們預備地方去。
我若去為你們預備了地方, 就必
再來接你們到我那裏去, 
我在哪裏, 叫你們也在那裏。
我往哪裏去, 你們知道; 
那條路, 你們也知道。

經文解釋

B. 約14:5
多馬對他說：
「主啊，我們不知道你
往哪裏去，怎麼知道
那條路呢？」
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經文解釋

b. 約14:8
腓力對他說：
「求主將父顯給我們看，
我們就知足了。」

經文解釋

a. 約14:9-11
耶穌對他說:「腓力, 我與你們同在
這樣⾧久, 你還不認識我嗎？人看見
了我, 就是看見了父; 你怎麼說『將
父顯給我們看』呢？我在父裏面, 父
在我裏面, 你不信嗎？我對你們所說
的話, 不是憑著自己說的, 乃是住在
我裏面的父做他自己的事。你們當
信我, 我在父裏面, 父在我裏面; 即或
不信,也當因我所做的事信我。
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經文解釋

C. 中心句：(14:6-7)

耶穌說：「我就是道路、真理、生命；
若不藉著我，沒有人能到父那裏去。
你們若認識我，也就認識我的父。
從今以後，你們認識他，
並且已經看見他。」

經文解釋

1. 我就是道路：
祂接著說，若不藉著我，沒有
人能到我父那裡去。耶穌不是
那種「指㇐條光明路給你」的
人。祂就是那條直通父家那裡
的道路。(徒4:12) 就是祂以生
命建構成的「十字架之路」。
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弟兄們，我們既因耶穌的血得以坦然進入至聖所，
是藉著他給我們開了一條又新又活的路，從幔子
經過，這幔子就是他的身體。 (來10:19-20)

經文解釋

2. 我就是真理：
應理解為，我就是那真理的道
路，是通往父那裡道路其中㇐
種特徵---真理。(約1:14)道成
了肉身，住在我們中間，充充
滿滿地有恩典有真理。

13

14



11/05/2023

經文解釋

3. 我就是生命：
應理解為，我就是那生命的道
路，是通往父那裡道路其中㇐
種特徵---復活、豐盛的生命。
(徒3:15)你們殺了那生命的主，
神卻叫他從死裏復活了；我們
都是為這事作見證。

人只能指示他人前往目的地
的道路；教導人們明白真理；
叫人活出美好的人生。但唯
有主耶穌有資格說：「我就
道路、真理、生命」因為，
只有主耶穌是與父原為㇐，
祂就是三位㇐體的真神上帝。

靈訓 / 應用

一、

15

16



11/05/2023

所以，凡信靠主耶穌基督的
信徒，當你藉信領受聖洗禮
那㇐刻，三位㇐體的聖靈已
內住在你的生命裡，你已重
生得救，得著主耶穌復活的
生命。你的㇐生，已經是走
在天國之路上面。

靈訓 / 應用

二、

信徒擁有復活生命，行在天國
道路上，是㇐條十字架之路，
行路的人有真光照亮，路上有
真理指引，所以，「三觀」與
世界不同。保羅說：「因我以
認識我主基督耶穌為至寶。我
為他已經丟棄萬事，看作糞土，
為要得著基督。」

靈訓 / 應用

三、
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