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第一講 (1:1-4) 介紹了「與神的性情有
分」的含意，其中包括「是如何被建
立」，和「所得著的果效」。

第二講解釋了v.5a的「要分外的殷勤」和
「有了還要加上」所包含多方面的意義；
也把 v.5b 的「信心」為「屬靈品格的基礎」
，「德行」為「屬神性情的表現」，
「知識」為「屬靈生命的應用」的意思加以
說明，亦為「三者互為循環關係」加以解釋。

信心 德行

知識

1

忍耐

節制
虔敬

忍耐

第三講詳細研討了v.6「節制」，「忍耐」
，「虔敬」在希腊原文文字上的結構和所
包含的意義，並討論了有關「節制」，
「忍耐」，「虔敬」在生活上的應用和
實踐。而「節制」，「忍耐」，「虔敬」
也是另一個互為循環的關係。

第四講，詳細研讀 vv.7-8。在 v.7 會集
中思想「愛弟兄的心」和「愛眾人的
心」的分别和真正意思，然後再討論 v.8 
的「充充足足」和「閒懶與不結果子」
等問題。
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「有了虔敬，又要加上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心，
又要加上愛眾人的心；」(和合版)

“and to godliness, brotherly kindness; and to brotherly kindness,
love.” (NIV)

「有了敬虔，又要增添弟兄之情；有了弟兄之情，
還要增添愛。」(環聖版)

3

「愛」原文 φιλέω (phileo) 或 ἀγαπάω (agapao)

約 21:15-17
主耶穌在 v.15, v.16 用 agapao

v.17 用 phileo
彼得三次的回答是用了 phileo

環聖版的翻譯
「有了敬虔，又要增添 
    弟兄之情 」
   (φιλαδελφία  phil-adelphia )
   = phílos 友愛、親愛 + adelphós 兄弟

；有了弟兄之情，還要增添
    愛 (ἀγάπη  agape)。」

4

3

4



8/12/2023

3

「弟兄之情」或「弟兄中間的愛」
「弟兄」 是指在主內的弟兄姊妹。

約壹 3:1
你看父賜給我們是何等的慈愛，
使我們得稱為神的兒女；
我們也真是祂的兒女。

羅 12:10a
愛弟兄，要彼此親熱；
(環聖版「要以手足之情相親相愛」) 。

5

「弟兄中間的愛」(phileo love) 的特性；
  

  第一、是「關係」(relational) 上的愛
  

  第二、是「感情」(emotional) 上的愛

  第三、是「回應」(reciprocal) 式的愛

6

這「主內弟兄姊妹」的關係本來是不可以隨時改變的。 

約壹 3:1「你看父賜給我們是何等的慈愛，使我們得稱
為神的兒女；我們也真是祂的兒女。」 

但是始終這是指人與人之間的關係。人與人之間的關係
就算親如夫妻都可以產生變數。
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但奥地利還有一項特别出名的，
就是它的離婚率，高達 50%。

倘若「人與人之間的愛」可以出現變數的話，那麼甚麽
才是「真愛」呢？在那裏才可以找到「真愛」呢？

7

v.7「有了敬虔，又要增添弟兄之情；有了弟兄之
情，
         還要增添 愛。」(環聖版) 。

在人與人之間親情之愛
 “phileo love” 外，

更有一神聖、
            崇高的「真愛」，
這就是 “agape love” 。
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約壹 4:9-10「神差祂獨生子到世間
來，使我們藉著祂得生，神愛我們的
心在此就顯明了。不是我們愛神，乃
是神愛我們，差祂的兒子為我們的罪
作了挽回祭，這就是愛了。」

一、無條件主動的愛

「不是我們愛神，乃是神愛我們」(約壹 4:10a)
我們沒有主動的去愛神，只是神主動的愛我們。
而且神對世人的愛是沒有前設，也沒有先決條件，
也並不是因為人向神做了什麽討神喜悅的事。

9

10

二、是犧牲自己的愛

「神差祂獨生子到世間來」(約壹 4:9a)。

為什麼神要差祂獨生子耶穌到世間來呢？

「祂本有神的形像，不以自己與神同等
為強奪的；反倒虛己，取了奴僕的形像，
成為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，
存心順服，以至於死，且死在十字架上。」(腓 2:6-8) 

主耶穌道成肉身到世上來的最終目的，就是要在十字架
上犧牲自己，成就神對全人類的拯救計劃。
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三、使别人得益的愛

腓 2:6-7「祂本有神的形像，不以自己
與神同等為強奪的；反倒虛己，取了
奴僕的形像，成為人的樣式；」

主耶穌是要「否定」自己與神同等的尊貴身份，
目的就是為使全人類得著救恩的好處。
「虛己」的是主耶穌，「得益」的是我們。
無怪乎約翰說：「神差祂獨生子到世間來，
使我們藉著祂得生，神愛我們的心在此就顯明了。」
(約壹 4:9)

12

四、使罪得赦免的愛

「不是我們愛神，乃是神愛我們，
    差祂的兒子為我們的罪作了挽回祭，
    這就是愛了。」(約壹 4:10)

是因罪使我們與神的關係斷絕，
是因罪使我們激發了神的義怒；
主耶穌在十字架上的救贖因而成為了「挽回祭」，
挽回我們與神的關係，挽回 (免去) 神對我們的義怒。

「…. 你要給他起名叫耶穌，
因他要將自己的百姓從罪惡裏救出來。」(太 1:21)
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愛的轉變

我懊悔已往太卑鄙，抵擋主高抬自己，
我內心常向主懷疑，拒絕主恩愛情義；
還驕傲的對主說：專愛己卻不愛祢，
我還驕傲的對主說：專愛己卻不愛祢。

主慈悲實在太希奇，始終不將我丟
棄，使我見祂流血身體，聽祂為敵人
禱祈；
於是我就對主說：雖愛己但也愛祢，
於是我低聲對主說：雖愛己但也愛
祢。

13

v.7
有了弟兄之
情，還要增添 
愛。

主又領我進入真理，將我愚心漸開啟，
使我在祂慈愛懷裡，時刻享受祂自己；
我謙卑的對主說：少愛己更多愛祢，
我就謙卑的對主說：少愛己更多愛祢。

主恩愛廣大無可比，至終克服我自己，
我願全心向祂歸依，隨時表彰祂榮美；
靠恩我願對主說：不愛己專一愛祢，
靠恩我誠心對主說：不愛己專一愛祢。

14

愛的轉變
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v.8「你們若充充足足的有這幾樣，就必使你們在認識
我們的主耶穌基督上，不至於閒懶不結果子了。」

「充充足足」什麼呢？

「充充足足」“increasing measure” 說明
了一件事，就是神的心意並不是要我們
在追求這些屬靈品格和美德的事情上，
只是停留在某一個階段 (或層面) 就夠了…

約 15:8 
你們多結果子，我父就因此得榮耀。

15

有聖經學者更把「充充足足」，
透過「自流井」(Artesian Well) 的原理，
演譯為「湧溢的屬靈生命」。
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基督徒為什麼要在屬靈生命上「充充足足」地把神的
性情湧溢出來呢？就好像「自流井」的原理一樣，
蘊藏的地下水，是來自比「自流井」位置更高的源
頭，才能把地下水透過泉口湧溢出來。同樣地基督徒
生命的源頭是從神而來，神亦透過基督徒的生命，把
神的性情「充充足足」的湧溢出來。

17

v.8b「就必使你們在認識我們的主耶穌基督上，
不至於閒懶不結果子了。」

五個問題，測試自己是否落在「屬靈的懶惰」中；

你對參加崇拜聚會不感到興奮

你認為研讀聖經是次要的事情

你不知道在祈禱時該說些什麼

你對追求認識神的事不感興趣

你的思維時常專注於世上事物
18
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求聖靈再一次藉著神的話語提醒我們，
「要分外的殷勤」，努力追求「與神的性情有
分」，才不至會落在「屬靈的懶惰」裏。
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