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忍內藏福
經文：雅各書1:2-4；1:12；5:7-11

1:12 忍受試探的人是有福
的，因為他經過試驗以後，
必得生命的冠冕；這是主
應許給那些愛他之人的 。

5:11 那先前忍耐的人，我
們稱他們是有福的。你們
聽見過約伯的忍耐，也知
道主給他的結局，明顯主
是滿心憐憫，大有慈悲 。忍字上面一把利刃，下面一個心。

即一把刀插在心頭上，多難受，多痛苦。

但聖經說：忍耐的人是有福的。
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1. 成熟的屬靈品格：

•忍耐從神而來的試煉。

•忍耐可使人品性成熟。

•忍耐最終使人得喜樂。

雅各書1:2-4
2 我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂；
3 因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。
4 但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。

經文解釋

2. 蒙主憐憫與慈悲：

•忍耐等候因主已臨近。

•忍耐受苦因主在門前。

•忍耐無情因主恩充盈。

雅各書5:7-11
7 弟兄們哪，你們要忍耐，直到主來。看哪，農夫忍耐等候地裏寶貴的出產，直到得了秋雨春雨。
8 們也當忍耐，堅固你們的心，因為主來的日子近了。
9 弟兄們，你們不要彼此埋怨，免得受審判。看哪，審判的主站在門前了。

10兄們，你們要把那先前奉主名說話的眾先知當作能受苦能忍耐的榜樣。
11那先前忍耐的人，我們稱他們是有福的。你們聽見過約伯的忍耐，也知道主給他的結局，明顯

主是滿心憐憫，大有慈悲。

經文解釋
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3. 神賜福與忍耐的人：

• 忍耐試煉的是愛神的人。
• 忍耐得生命冠冕的應許。

雅各書1:12
忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕；這是主應許給
那些愛他之人的。

經文解釋

1. 不是所有忍耐都蒙福的：

• 容忍魔鬼試探、引誘、挑釁，就是忍受罪
的存在。

• 天作孽猶可違，自作孽不可活。忍受因犯
錯導致禍患纒身的是活該。

• 自我操練，磨練自己的意志，藉忍耐修心
養性。

啟示錄2:20 然而，有㇐件事我要責備你，就是你
容讓那自稱是先知的婦人耶洗別教導我的僕人 ，
引誘他們行姦淫，吃祭偶像之物。

靈訓與應用
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2. 因忍耐而蒙上帝賜福的：

•我們面臨試煉，是耶和華上帝揀選的
（賽48:10），目的是叫我們得益處，
成就一位又完全，又完備，毫無缺陷
的屬靈人。（彼前1:7）

以賽亞書48:10
我熬煉你，卻不像熬煉銀子；你在苦難的爐中，我揀選你。
彼得前書1:7
叫你們的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子
更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時候得著稱讚、榮耀、
尊貴。

靈訓與應用

2. 因忍耐而蒙上帝賜福的：

•在忍耐試煉過程當中，除了屬靈生命成
長外，我們是一面受熬煉，一面蒙恩惠
的。（羅5:3-5；來4:16）

羅馬書5:3-5
3不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難
生忍耐，4忍耐生老練，老練生盼望；5盼望不至於羞恥，
因為所賜給我們的聖靈將上帝的愛澆灌在我們心裏。
希伯來書4:16
所以，我們只管坦然無懼地來到施恩的寶座前，為要得憐
恤，蒙恩惠，作隨時的幫助。

靈訓與應用
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2. 因忍耐而蒙上帝賜福的：

•上帝應許經過考驗的，必得生命的冠冕，
就是「必不受第二次死的害。（啟2:10-
11）

啟示錄2:10-11
10你將要受的苦你不用怕。魔鬼要把你們中間幾個人下在
監裏，叫你們被試煉，你們必受患難十日。你務要至死忠
心，我就賜給你那生命的冠冕。11聖靈向眾教會所說的話，
凡有耳的，就應當聽！得勝的，必不受第二次死的害。

靈訓與應用
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