
28/04/2025

從甘甜與共，到敬虔後代
From better or worse to having 

godly offsprings

以弗所書 Eph 5：21-33，6：4

以弗所書 Eph 2:1-3

• 你們死在過犯罪惡之中，他叫你們活過來。 那時，你們在其中行
事為人，隨從今世的風俗，順服空中掌權者的首領，就是現今在
悖逆之子心中運行的邪靈。 我們從前也都在他們中間，放縱肉體
的私慾，隨着肉體和心中所喜好的去行，本為可怒之子，和別人
一樣。
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以弗所書 Eph 1:13,  2:5

• 你們既聽見真理的道，就是那叫你們得救的福音，也信了基督，
既然信他，就受了所應許的聖靈為印記。

• 當我們死在過犯中的時候，便叫我們與基督一同活過來。你們得
救是本乎恩。

以弗所書 Eph 2:19,  3:6

• 這樣，你們不再作外人和客旅，是與聖徒同國，是神家裏的人了

• 這奧祕就是外邦人在基督耶穌裏，藉着福音，得以同為後嗣，同
為一體，同蒙應許。
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以弗所書Eph 4:1,  4:17,  4:24,  5:1,  5:15

• 我為主被囚的勸你們：既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱。
• 所以我說，且在主裏確實地說，你們行事不要再像外邦人存虛妄

的心行事。
• 並且穿上新人；這新人是照着神的形像造的，有真理的仁義和聖

潔。
• 所以，你們該效法神，好像蒙慈愛的兒女一樣。
• 你們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。

以弗所書 5:31 創世記 2:24 馬可福音 10:7-9

• 為這個緣故，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。
以弗所書 Eph 5:31

• 因此，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。
創世記 Gen 2:24

• 因此，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。 既然如此，
夫妻不再是兩個人，乃是一體的了。 所以，神配合的，人不可分
開。
馬可福音 Mark 10:7-9
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以弗所書 Eph 4:1

• 我為主被囚的勸你們：既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱。

以弗所書 Eph 5:21-22

• 又當存敬畏基督的心，彼此順服。

• 你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。
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約翰福音 John 13:34  以弗所書 Eph 5:25

• 我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣愛你們，
你們也要怎樣相愛。

• 你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。

感受被愛的途徑 Love Language

• 被讚賞 Words of appreciation
• 收禮物 Receiving of Gifts
• 被服侍 Acts of service
• 被觸摸 Physical touch
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以弗所書 Eph 5:33  5:21

• …….妻子也當敬重respect她的丈夫。

• 又當存敬畏reverence基督的心，彼此順服。
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以弗所書 Eph 5:23

• 因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭；他又是教會全體的
救主。

妻子順服丈夫 Wife submitting to husband

• 將自己放低， 將丈夫放首位
• Prioritising husband over self
• 因為體貼丈夫的需要
• Because of consideration to the need of husband
• 始於敬畏基督的心
• Stemmed from reverence for Christ
• 出於敬重丈夫在婚姻關係之中是頭的原故
• Out of respect for husband as the head in marriage
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以弗所書 Eph 5:24

• 教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。

使徒行傳 Acts 5:29

• 彼得和眾使徒回答說：順從神，不順從人，是應當的。
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以弗所書 Eph 5:25-27

• 你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。
要用水藉着道把教會洗淨，成為聖潔， 可以獻給自己，作個榮耀
的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。

以弗所書 Eph 5:28-32

丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。
…….正像基督待教會一樣， 因我們是他身上的肢體。「有古卷在此
有"就是衪的骨，祂的肉"」

為這個緣故，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。

這是極大的奧祕，但我是指着基督和教會說的。
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奧祕

以弗所書 Eph 3:6
• 這奧祕就是外邦人在基督耶穌

裏，藉着福音，得以同為後嗣，
同為一體，同蒙應許。

我們
• 在耶穌基督所立的約入面有份
• 成為教會，耶穌的新婦
• 成為教會的一部分， 耶穌的肢

體，祂的骨，祂的肉

以弗所書 Eph 5:28-29

• 丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。
• 從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養顧惜，正像基督待教會一

樣， 因我們是他身上的肢體。
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勸勉 Exhortation

• 按對方需要, 彼此體貼
• Consider the need of one another
• 出於敬畏基督的心， 妻子敬重順服丈夫
• Out of reverence to Christ, wife respects and submits to husband
• 丈夫愛惜是自己骨中骨，肉中肉的妻子
• Husband loves wife as bone of his bones, flesh of his flesh
• 長相廝守
• Protecting and keeping each other for as long as we both shall live

勸勉 Exhortation

• 按對方需要, 彼此體貼
• Consider the need of one another
• 出於敬畏基督的心， 妻子敬重順服丈夫
• Out of reverence to Christ, wife respects and submits to husband
• 丈夫愛惜是自己骨中骨，肉中肉的妻子
• Husband loves wife as bone of his bones, flesh of his flesh
• 長相廝守 vs  互相廝殺
• Protecting and keeping  vs  tearing each other apart for as long as 

we both shall live
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瑪拉基書 Mal 2:15a

• 雖然神有靈的餘力能造多人，他不是單造一人嗎？為何只造一人
呢？乃是他願人得虔誠的後裔…….

箴言 Pro 2:6

• 教養孩童，使他走當行的道， 就是到老他也不偏離。
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以弗所書 Eph 6:4

• 你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照着主的教訓和警戒, 養
育他們。

以弗所書 Eph 6:4  歌羅西書 Col 3:21

• 你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照着主的教訓和警戒, 養
育他們。

• 你們作父親的，不要惹兒女的氣，恐怕他們失了志氣。
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惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship

惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship
• 承諾 Promise
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惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship
• 承諾 Promise
• 偏心 Favouritism

惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship
• 承諾 Promise
• 偏心 Favouritism
• 虛偽 Hypocrisy
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惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship
• 承諾 Promise
• 偏心 Favouritism
• 虛偽 Hypocrisy
• 壓力與期望 Stress and Expectation

惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship
• 承諾 Promise
• 偏心 Favouritism
• 虛偽 Hypocrisy
• 壓力與期望 Stress and Expectation
• 尊重 Respect
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惹兒女的氣,  令兒女感覺被壓傷，灰心喪志,  心灰意冷
Exasperate/embitter your children, discouraging them

• 婚姻關係 Marriage relationship
• 承諾 Promise
• 偏心 Favouritism
• 虛偽 Hypocrisy
• 壓力與期望 Stress and Expectation
• 尊重 Respect
• 禱告 Prayers

以弗所書 Eph 6:4

• 你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照着主的教訓和警戒, 養
育他們。
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申命記 Deu 6:1-2  箴言 Pro 22:6

• 這是耶和華－你們神所吩咐教訓你們的誡命、律例、典章，使你
們在所要過去得為業的地上遵行， 好叫你和你子子孫孫一生敬畏
耶和華－你的神，謹守他的一切律例誡命，就是我所吩咐你的，
使你的日子得以長久。

• 教養孩童，使他走當行的道， 就是到老他也不偏離。

以弗所書 Eph 6:4

• 你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照着主的教訓和警戒, 養
育他們。
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挑戰 Challenge

• 作妻子的頭
• Head of wife
• 作家庭的頭
• Head of family
• 靈命上帶領妻子與子女
• Spiritual leader of wife and children

哥林多前書 1 Cor 11:1

• 你們該效法我，像我效法基督一樣。
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28/04/2025

挑戰 Challenge

• 作妻子的頭
• Head of wife
• 作家庭的頭
• Head of family
• 靈命上帶領妻子與子女
• Spiritual leader of wife and children

• 效法基督
• Imitator of Christ

以弗所書 Eph 6:4
• 你們作父親的，不要惹兒女的

氣，只要照着主的教訓和警戒, 
養育他們。

• 求天父首先照著主的教訓和警
誡， 養育我等父親們， 一生
敬畏神， 傳承敬虔的後代。
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