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我所投靠的神
詩篇16

我所投靠的神

1日期：2026年1月11日

㇐年之計在於春
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詩篇
•讚美詩
•哀歌 - 詩篇16？
•大衛的金詩（詩56-60）
•聖殿的碑上
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詩篇16: 我所投靠的神
扇形結構：

A：引言：我所投靠的神（16:1）
B：是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

C：祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）
B’：是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）

A’：總結：我所投靠的神（16:11）
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詩篇16: 我所投靠的神
A：引言：我所投靠的神（16:1）
B：是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）
C：祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）

B’：是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）
A’：總結：我所投靠的神（16:11）
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引言：我所投靠的神（16:1）
神啊，求你保佑我，因為我投靠你。

•哀歌的指向
•17篇：疾呼悲況；51篇：痛悔罪行；
•22篇：表明無辜
•保佑：睇住，祈求確保安全
•守望者
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引言：我所投靠的神（16:1）
神啊，求你保佑我，因為我投靠你。

•強調同神之間關係
•思考：詩人究竟尋求神保佑佢甚麼？保平安？
•詩人能力有限，神是他投靠的主
•信心之歌
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詩篇16: 我所投靠的神
A：引言：我所投靠的神（16:1）
B：是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）
C：祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）

B’：是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）
A’：總結：我所投靠的神（16:11）
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是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

2我的心哪，你曾對耶和華說：「你是我的主，
我的好處不在你以外。」
3論到世上的聖民，他們又美又善，是我最喜悅
的。
4以別神代替耶和華的，他們的愁苦必加增。他
們所澆奠的血我不獻上，我嘴唇也不提別神的名
號。
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是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

2我的心哪，你曾對耶和華說：「你是我的主，
我的好處不在你以外。」

•耶和華 –我的好處

•耶和華 –個人的主

•「好」？
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是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

3論到世上的聖民，他們又美又善，是我最喜悅的。
4以別神代替耶和華的，他們的愁苦必加增。他們
所澆奠的血我不獻上，我嘴唇也不提別神的名號。

•世上的聖民 –喜悅
•以別神代替耶和華 –愁苦
•歷史教訓：以色列和猶大
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是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

3論到世上的聖民，他們又美又善，是我最喜悅的。
4以別神代替耶和華的，他們的愁苦必加增。他們
所澆奠的血我不獻上，我嘴唇也不提別神的名號。

•代替 –在後面追趕住
•我地生命中在追趕住甚麼？
•神的位置在那裡？
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是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

2我的心哪，你曾對耶和華說：「你是我的主，
我的好處不在你以外。」
3論到世上的聖民，他們又美又善，是我最喜悅
的。
4以別神代替耶和華的，他們的愁苦必加增。他
們所澆奠的血我不獻上，我嘴唇也不提別神的名
號。
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主耶穌
我們所相信、所尊崇、
愛慕、敬拜和敬畏的主
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以別神代替耶和華的
他們的愁苦必加增

15

詩篇16: 我所投靠的神
扇形結構：

A：引言：我所投靠的神（16:1）
B：是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）

C：祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）
B’：是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）

A’：總結：我所投靠的神（16:11）
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是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）

8我將耶和華常擺在我面前，因他在我右邊，我便
不至搖動。
9因此，我的心歡喜，我的靈快樂，我的肉身也要
安然居住。
•詩人滿足的秘訣
•常擺在我面前：注目，專注，定睛
•不動搖的根基，穩妥，不失腳，不跌倒，不動搖
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是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）

8我將耶和華常擺在我面前，因他在我右邊，我便
不至搖動。
9因此，我的心歡喜，我的靈快樂，我的肉身也要
安然居住。

•全人的「好處」
•只在在神當中擁有。
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是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）

10 因為你必不將我的靈魂撇在陰間，也不叫你
的聖者見朽壞。

•死亡的居所
•詩人相信他所依靠的神，戰勝死亡
•你的聖者
•詩49:9「使他永遠活著，不叫朽壞」 19

是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）

10 因為你必不將我的靈魂撇在陰間，也不叫你
的聖者見朽壞。

•這個不叫朽壞的聖者是誰？

•使徒行傳2:25-31；13:35引用此經文

•詩篇16，信心之詩，彌賽亞詩
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詩篇16: 我所投靠的神
A：引言：我所投靠的神（16:1）
B：是我㇐切的主：生命的道路（16:2-4）
C：祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）

B’：是我面前的主：永遠的福樂（16:8-10）
A’：總結：我所投靠的神（16:11）
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祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）

5耶和華是我的產業，是我杯中的分；我所
得的，你為我持守。
6用繩量給我的地界，坐落在佳美之處；我
的產業實在美好。
7我必稱頌那指教我的耶和華，我的心腸在
夜間也警戒我。
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5 耶和華是我的產業，是我杯中的分；我所得的，
你為我持守。

•偶像假神，招致苦痛；敬拜耶和華，帶來好處
•神自己本身就是最好
•㇐切美善和好的源頭
•爸爸？禮物？源頭？Bonus?
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祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）

5耶和華是我的產業，是我杯中的分；我所得的，
你為我持守。
6用繩量給我的地界，坐落在佳美之處；我的產業實
在美好。
7我必稱頌那指教我的耶和華，我的心腸在夜間也
警戒我。

•詩人擁抱神，同時擁抱祂所賜的禮物 24

祢是我的產業：滿足的喜樂（16:5-7）
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引言：我所投靠的神（16:1）
神啊，求你保佑我，因為我投靠你。

•詩人究竟尋求神保佑佢甚麼？
•平安，穩妥，多的福氣，美好的㇐切？！
•保佑：在主的手中，站穩不失腳
•總結：16:11

25

我所投靠的神我所投靠的神
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祢必將生命的道路指示我，
在祢面前有滿足的喜樂，
在祢右手中有永遠的福樂。

（詩16:11）
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